
 

 

 

 
 

FORMATION À LA  
RELATION D’AIDE – 2026/2028 

 
La relation d’aide selon une perspective biblique, un outil de la reliance 

Dieu en est la source, l’horizon, le modèle 
 

 
Formation de base sur 2 ans  

4 week-ends et 1 semaine par année 
 

 

2026 
 

 

2027 
 

 

2028 

10 et 11 octobre 23 et 24 janvier 22 et 23 janvier 
 3 et 4 avril 1er et 2 avril 

26 et 27 juin 24 et 25 juin 
15 au 21 août 

Les Courmettes 
13 au 19 août 

Les Courmettes 
9 et 10 octobre  

 

 
Date limite d’inscription : le 10 septembre 2026 (nombre de places limité) 

 

Tarif : 2 485€ 
 
Le tarif comprend les frais d’inscription : 85€  
Les frais pédagogiques + les 2 semaines d’hébergement en pension complète aux Courmettes : 2400€  
Possibilité exceptionnelle de payer en 24 mensualités de 100€ après réception des frais d’inscription. 



 

 
LIEUX 

 
Chalet Palanca - 06670 Colomars (les week-ends)  

Domaine des Courmettes - 06140 Tourettes-sur-Loup (les semaines d’été) 
 
 

 

 
Aperçu des grands titres du programme 

 
 
 

La relation d’aide 
Comprendre la personne en souffrance 
Techniques et outils de la relation d’aide 

 
Conduite de l’entretien d’aide 
Développement du conseiller 

Développement personnel et maturité 
 Problématiques individuelles 
 Couple, mariage et sexualité 

Famille et cycles de vie 
Accompagnement des situations familiales 

 
 

 
 

Fondements spirituels de la relation d’aide 
Maturité émotionnelle, relationnelle et spirituelle 
Outils de connaissance de soi et des relations : 

ennéagramme et génogramme  
 

Communication et intelligence relationnelle 
Communication bienveillante 

Intelligence émotionnelle 
Famille, droit et enjeux interculturels 

Questions sociétales contemporaines 
Gestion des conflits et réconciliation 
 

 


